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Circular_EFJA_09abril2025  
Assunto: Escola de Formação JA 

Programa “Vinde Após Mim” & Programa para Veteranos 

Data: 09-04-2025 
  

Estimados Pastores, Coordenadores e restantes Dirigentes JA, 
  

Esperamos que se encontrem bem e animados nos vossos 
Ministérios.  

Mesmo estando nas vésperas dos ACREG’s 2025, eventos que, pela 
enorme graça de Deus, reunirão mais de 3100 jovens de todo o 
país, o Departamento de Jovens da UPASD vem por este meio 
lançar dois desafios aos dirigentes do movimento JA 
(Desbravadorismo e Projetos JA):  

• A ingressão e/ou reintegração na Escola de Formação JA, 
programa “Vinde após mim”, destinada aos atuais ou 
futuros dirigentes do Movimento JA; 

• A ingressão na Escola de Formação para Veteranos, 
destinado a dirigentes dos Desbravadores a quem as 
estruturas nacionais e regionais do Departamento de Jovens 
reconhecem um percurso de liderança que não foi correspondido com o percurso das 
Classes Progressivas. 

Escola de Formação JA  - Programa “Vinde Após Mim” 

Partindo dos quatro pilares das Linhas Orientadoras da UPASD 2022/2027, a saber: 
Espiritualidade; Liderança; Presença na comunidade e Inovação, do pressuposto de que a 
formação é progressiva, permanente e deve ser uma preocupação/investimento de todo o 
Dirigente do Movimento JA, o Departamento de Jovens continuará a dar seguimento ao 
programa de formação “Vinde após mim”, iniciado em 2003 e sujeito a atualizações 
diversas ao longo da sua longa, rica e muito produtiva história. Na verdade foram centenas os 
dirigentes que já participaram neste programa que está em harmonia com os princípios da 
Igreja Adventista do Sétimo Dia e que procura ir ao encontro das necessidades dos jovens e da 
Igreja nacional. 
O programa de formação para dirigentes vem de encontro ao apelo de Jesus: “Vinde após 
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mim, e Eu vos farei pescadores de homens” – Mat. 4:19. Este chamado implica duas 
condicionantes: um relacionamento pessoal e autêntico com Cristo e a necessidade de 
aprendizagem para melhor poderem servir. E deveria acontecer primeiro um e depois o outro, 
de forma gradual. No Ministério com os jovens, Deus quer homens e mulheres consagrados e 
capazes de viver a sua própria experiência com Ele, que tenham um espírito zeloso e sejam 
capazes de ensinar pelo exemplo, pela palavra e/ou pela advertência. Este é um serviço que 
requer as mais altas capacidades e faculdades de cada um que se dispõe ao serviço do Grande 
Líder. 
Este programa desenvolve-se em paralelo com o programa das Classes Progressivas, um 
importante e imprescindível marco do passado, presente e futuro do Desbravadorismo, 
estabelecendo com este sinergias e equivalências.  Está também ligado aos Projetos JA, uma 
valência que oferece aos jovens uma experiência profunda de integração e de missão. 
A formação promovida pelo programa “Vinde após mim”, coordenada pelo Departamento de 
Jovens da UPASD, tem como diretora pedagógica a Líder Sónia Moreira e como diretor técnico 
o dirigente Paulo Machado. Conta com diversos formadores, especialistas nas mais diversas 
áreas que compõem o Curriculum. Está organizada numa lógica de ensino b-learning, ou 
seja, funde a modalidade de ensino presencial com a modalidade de ensino à distância, 
recorrendo para isso à plataforma Moodle. Constitui-se em 4 etapas/níveis formativos, num 
ciclo de 2 anos, nomeadamente: 

Nível I - “Achámos o Messias” - 1º Semestre de 2025 
Nível II - “Vem e Vê” - 2º Semestre de 2025 
Nível III - “Segue-me” - 1º Semestre de 2026 
Nível IV - “Maiores coisas verás” - 2º Semestre de 2026 

A calendarização para o presente ano de 2025 é a seguinte: 
•  Nível I  
- Inter-regional Norte&Centro - 10 e 11 de maio - Parque de Atividades JA da Costa de Lavos 
- Inter-regional Lisboa&Sul - 31 maio e 1 junho - Edifício da UPASD 
- Inter-Ilhas Madeira&Açores - 14 e 15 junho - Igreja do Funchal 
• Nível II 
- Inter-regional Lisboa&Sul - 15 e 16 novembro - Edifício da UPASD 
- Inter-regional Norte&Centro - 29 e 30 novembro - Colégio Adventista de Oliveira do Douro 

O horário de todas as formações de 2025 é o seguinte: 
• Sábado - das 09h30 às 22h00 
• Domingo - das 09h00 às 13h30 
  
Terão direito legítimo de participar nesta Escola de Formação todos aqueles que aceitem o 
convite de Jesus “Vinde após mim” e se encontrem vinculados à AJA, ou seja, atuais dirigentes 
ou futuros dirigentes (a partir dos 16 anos de idade). Todos devem inscrever-se através do site 
www.juventudeadventista.pt, na formação da sua região. 

http://www.juventudeadventista.pt
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Esta Escola de Formação é uma clara aposta e investimento do Departamento de Jovens da 
UPASD, subsidiando uma boa parte de todas as despesas inerentes. Existe, no entanto, uma 
parte que devem ser os formandos a suportar, responsabilizando-os assim neste compromisso 
e percurso formativo. As Igrejas poderão, caso assim entenderem, enviar formandos e 
comparticipar com parte ou com a totalidade das suas despesas. 

Os valores para 2025 são: 
• Inscrição (com ou sem dormida - 1 noite) - 10,00 €  

A alimentação estará a cargo de cada formando.   

Ainda relacionado com a Escola de Formação JA, programa “Vinde Após Mim”, informamos 
todos os Líderes de Classe Progressiva realizada fora do território nacional e que desejam ver 
reconhecida a sua liderança no campo nacional que, segundo o que está estipulado no 
Regulamento Interno da JA, nomeadamente no Artigo 18º Equivalências a Classes 
Progressivas realizadas no estrangeiro, o “Candidato deverá frequentar um módulo 
presencial da Escola de Formação para Dirigentes, a fim de se identificar com a visão concetual 
do DJ e para lhe ser reconhecida a Liderança no Campo Nacional. NA EFJA, será ministrada 
uma unidade curricular para Líderes provenientes do estrangeiro.” Nestes casos concretos, o 
desejável é que estes candidatos frequentem toda a formação do Nível I ou, em última 
instância, apenas ao módulo que decorrerá no sábado à tarde. A inscrição será igualmente 
obrigatória nestas situações específicas. 

Escola de Formação JA  - Programa para Veteranos 

Tal como explicado anteriormente, este é um programa especial para dirigentes a quem é 
reconhecido, pelas estruturas do DJ, um  percurso de liderança que não foi correspondido com 
o percurso das Classes Progressivas. Será um plano único a implementar nos anos de 2025, 
2026 e 2027, permitindo a conclusão do percurso das Classes Progressivas, nomeadamente 
as Classes Progressivas de Guia e de Líder. O Kick-off acontecerá nos ACREG’s 2025. Os 
Critérios de admissão são: 35 anos; possuir a CP de Pioneiros até 2025; estar ou ter estado 
ativo local e regional/nacionalmente e cumprir com alguns dos requisitos da futura revisão do 
programa das CP’s de Guias e Líderes. Este programa terá a duração de dois anos, organizado 
numa lógica de ensino b-learning (on-line e presencial).  

Terminamos esta circular esclarecendo que estes dois programas, o programa “Vinde Após 
Mim” e o programa para Veteranos, apesar de distintos, se podem cruzar e complementar.  

Desafiamos cada um de vós a participar na Escola de Formação, seja num programa ou noutro, 
e/ou a recomendar a participação de dirigentes, futuros dirigentes e “Veteranos”.  
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Oramos desde já para que Deus esteja presente nesta etapa formativa, assim como em todo o 
trabalho desenvolvido a nível local, regional e nacional, tendo como objetivo a Salvação dos 
nossos jovens. 

Em caso de alguma dúvida, estaremos à vossa disposição. 

Saudação JA 

Departamento de Jovens da UPASD 

________________________ 
(Tiago Alves, Diretor)


